





Les bétons: des solutions
d’avenir pour répondre
aux besoins d’'une
société responsable

Le matériau béton et les enjeux du développement durable
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Parking Silo P+R (44), architectes: R architecture (architecte mandataire)
et Claas Architectes (Architecte partenaire) — Crédits: Maxime Devaux
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Téemoignages

« Le béton na pas fini de nous surprendre.
Nous sommes encore au début de son histoire. »

Paul Chemetov, Président d’Honneur de Bétocib de 2013 a 2024

association composée d’experts pluridisciplinaires: architectes, BET, compagnons,

industriels, entreprises. Nous allons explorer ensemble le réle essentiel du béton
dans 'architecture de demain, un monde en perpétuel changement ot la nécessité d’agir
en faveur d’'une construction durable est plus que jamais cruciale.

B ienvenue dans cet ouvrage collectif, rédigé par la commission technique de Bétocib,

La réglementation RE2020 a ouvert la porte sur trois critéres fondamentaux: la réduction
de I'empreinte carbone, la consommation énergétique maitrisée et le confort en période
estivale. Pourtant, la réalisation d’un projet viable et responsable repose sur une multitude
de critéres, comme 'avait déja montré Vitruve depuis le I* siécle av. J.C. (Utilitas, Firmitas,
Venustas). Ainsi, le colit, la sécurité, la solidité, le confort, la diversité des usages, I'esthé-
tique doivent étre soigneusement évalués au méme titre que 'impact environnemental.

Vous allez découvrir (ou redécouvrir) a travers ces pages comment le béton reste un maté-
riau incontournable pour relever tous les défis de la construction de demain. Nous nous
pencherons sur les réglementations actuelles qui encadrent son utilisation, sur les formu-
lations spécifiques du béton ainsi que sur la diversité de ses composants. Par une approche
holistique, nous mettrons en évidence que le choix du béton, lorsqu’il est réalisé de maniere
réfléchie, contribue pleinement a une architecture a la fois résiliente et durable.

En explorant les multiples facettes du béton, nous espérons vous éclairer sur son impor-
tance capitale pour fagonner un avenir bati sur des bases respectueuses de 'environ-
nement et en harmonie avec les besoins de notre société en constante évolution. Vous
pourrez ainsi constater que le béton, loin d’étre figé dans le passé, évolue et s’adapte pour
répondre aux exigences de demain.

Nous souhaitons que ce document soit une source d’inspiration et un guide pour aider
les lecteurs a comprendre comment le béton demeure un partenaire inestimable dans la

construction d’'un monde durable et épanouissant pour les générations a venir.

La commission technique de Bétocib vous souhaite une bonne lecture.
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Mémorial international de Notre Dame de Lorette, (62),
architecte: Philippe Prost, AAPP — Crédits : Aitor Ortiz

Les bétons: des solutions d'avenir pour répondre aux besoins d'une société responsable




Preambule

Le béton constitue depuis la 2¢ moitié du XX¢ siecle le matériau principal de construction des
infrastructures et bitiments a travers le monde. S’il a soutenu le développement socio-éco-
nomique de nombreux pays et donné lieu a des ouvrages d’art et des architectures de grande
qualité, il est également décrié pour les effets sur I'urbanisme de son usage excessif et pour
les effets sur I'architecture de mises en ceuvre parfois médiocres. Plus récemment, comme
pour tout autre matériau, sont venues s’ajouter les préoccupations a propos de son impact
sur I'environnement (empreinte carbone et utilisation des ressources).

Le béton est un matériau indispensable a une grande partie des travaux d’infrastructure
(barrages, travaux souterrains...) et de batiments (fondations notamment). Savamment
articulé avec d’autres matériaux, sa «juste place » dans la conception des structures de
batiment reste aujourd’hui a redéfinir: une place moins hégémonique qu’elle n’a pu I'étre,
en France par exemple, pendant les « 30 glorieuses », mais une place ot 'on utilise le béton
pour la pleine exploitation de ses atouts: résistance structurelle (tour de contreventement
abritant les circulations verticales, grandes portées ou porte-a-faux...), résistance dans la
durée et capacité de réemployer ou d’offrir de nouveaux usages (réversibilité) a une struc-
ture, propriétés acoustiques, inertielles (thermique) et de résistance au feu.

Pour ce faire, le béton se réinvente dans ses compositions comme dans ses emplois. En ce
qui concerne les compositions, déja apparaissent des bétons haute résistance, des bétons
«bas carbone », des bétons de site (extraction sur site) et des bétons de terre, des maté-
riaux de substitution et des adjuvants qui en modifient les propriétés. Pour ce qui releve
des emplois du béton, les pistes les plus prometteuses concernent la mixité de matériaux
(articulations avec le métal, le bois, la terre, la pierre et la brique) et 'économie de matiére
par la conception des systémes structurels optimisés.

Cette évolution du béton est I'objet du travail de chercheurs, de physiciens et de chimistes,
mais également d’architectes et d’'ingénieurs. Par leurs projets, ils proposent de pousser
toujours plus loin 'usage d’'un matériau qui, au-dela de ses propriétés structurelles, ther-
miques ou acoustiques, a ouvert une nouvelle page de l'histoire de I'architecture et permis
la réalisation d’espaces aux qualités plastiques et sensibles inconnues auparavant.

Etienne Tricaud, architecte-ingénieur, président de Bétocib
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